Franz - von - Assisi — Schule Guten Appetit

Saumhaver Speiseplan: 06.07. — 09.07.2026 Vegetarisch

© Nudel - Suppe (21,0

MO © Cordon Bleu / Schnitzel mit Bratkartoffeln (s,s,c © Gemiise Schnitzel (a0

N

© Griesbrei mit Beeren - Kompott (g

© Maultaschen — Suppe (s,2,c1,0)

DI © Nudelpfanne mit Lachs ¢, 5, ¢ ¢ o ©  Nudelpfanne @0

© Obst

N

© Gemiise - Suppe

© Frikadellen mit Kartoffelstampf und SoBe sz a0 © Gemiise Frikadelle .o

DO

N

© KUChen (a, c, g 0)

© An allen Tagen Salat — Buffet (g, i, j) lI1Speiseplan — Anderungen vorbehalten !!
P Putenfleisch 1 Mit Farbstoff 9 Mit StiBungsmittel g Milch o Weizen 15 Cashewkerne
G Hahnchenfleisch 2 Mit Konservierungsstoff 10 Enthalt eine Phenyalarin-Quelle h Schalenfriichte p Dinkel 16 Pecannisse
R Rindfleisch 3 Antioxidationsmittel a Enthélt Gluten i Sellerie q Griinkern 17 Walnusse
K Kalbfleisch 4 Mit Geschmacksverstarker b Krebstiere j Senf r Roggen 18 Macadamianusse
F Fisch 5 Geschwarzt (von Oliven) c Eier k Sesamsamen 11 Haselniisse 19 Queenslandniisse
S Schwein 6 Geschwefelt d Fisch | Lupinen 12 Mandeln 20 Paraniisse

7 Gewachst e Erdnisse m Weichtiere 13 Sonnenblumenkerne

8 Mit Phosphat f Sojabohnen n Schwefeldioxid und Sulfide 14 Kurbiskerne



