
             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 An allen Tagen Salat – Buffet (g, i, j)    !! Änderungen vorbehalten !! 
 

        P Putenfleisch  1 Mit Farbstoff   9 Mit Süßungsmittel    g Milch    o Weizen   15 Cashewkerne 

        G Hähnchenfleisch   2 Mit Konservierungsstoff  10 Enthält eine Phenyalarin-Quelle  h Schalenfrüchte   p Dinkel   16 Pecannüsse 

        R Rindfleisch   3 Antioxidationsmittel  a Enthält Gluten    i Sellerie    q Grünkern  17 Walnüsse 

       K Kalbfleisch  4 Mit Geschmacksverstärker  b Krebstiere    j Senf    r Roggen   18 Macadamianüsse 

       F Fisch  5 Geschwärzt (von Oliven)  c Eier     k Sesamsamen   11 Haselnüsse  19 Queenslandnüsse 

       S Schwein  6 Geschwefelt   d Fisch     l Lupinen    12 Mandeln  20 Paranüsse 

  7 Gewachst   e Erdnüsse     m Weichtiere   13 Sonnenbl. Kerne 

  8 Mit Phosphat   f Sojabohnen    n Schwefeldioxid und Sulfide  14 Kürbiskerne 

 

 Blumenkohlcreme - Suppe  (g, i) 

 Schweizer Kartoffelspitz mit Pilzrahmsoße ( a, g, c, o) 

 Obst  

  

   Karotten - Suppe (i) 

  Schnitzel paniert mit Spätzle und Soße ( S, a, c, o) 

  Kuchen (a, c, g, o) 

         

  

MO 

 

DI 

DO 

Franz - von - Assisi – Schule 

Speiseplan: 16.03. – 19.03.2026 

 

 

Vegetarisch 

Guten Appetit 

 Nudel - Suppe (a, c, I, o) 

  Fleisch Töpfle mit Brötchen  (R, S, P, a, o) 

  Himbeer - Joghurt (g)      

   

 

 

Salat - Buffet 

 

 Veggie – Töpfle  (Soja, Gerste) 

  

                                     

 

 Veggie Schnitzel (a, o, Soja ) 

 

 
 

 


